WELKE FRAMEMAAT
IS VOOR MIJ GESCHIKT?

Het is erg belangrijk om een fiets aan te schaffen met de
juiste framehoogte. Met behulp van de hiernaast staande
tabellen kunt u eenvoudig de meest geschikte maat

bepalen.
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Om de juiste frame maat te weten moet u de
volgende stappen nemen.

Stap 1.

Doe uw schoenen uit en ga staan met uw voeten
ca. 20cm uit elkaar.

Meet vervolgens de lengte van uw binnenbeen
(BBL) vanaf kruishoogte tot aan de grond.
(zie figuur 1)

Stap 2.

Bepaal welk type fiets u wilt.
1) Stadsfiets of Hybride
2) Racefiets of Trekking
3) ATB

Stap 3.

Gebruik de volgende formule voor het bereken van
uw framemaat:

Stadfiets of Hybride

BBL (cm) X 0,66 = Framemaat
Racefietsen

BBL (cm) X 0,68 = Framemaat
ATB

BBL (cm) X 0,57 = Framemaat

MAATTABEL
STADSFIETSEN OF HYBRIDE:
Lengtemaat Framemaat
155 - 165 cm 47 - 50 cm
165-170 cm 50-52cm
170-175cm 52 - 55 cm
175-180cm 55-58 cm
180 - 185 cm 58 - 61 cm
185-190 cm 61 -63 cm
190 - 195 cm 63 - 66 cm
195 - 200 cm 66 - Maatwerk
RACEFIETSEN:

Lengtemaat Framemaat
155 - 165 cm 48 - 51 cm
165-170 cm 51 -53 cm
170-175cm 53 -55cm
175-180cm 55-57 cm
180 - 185 cm 57 -60 cm
185-190 cm 60 - 62 cm
190 - 195 cm 62 - 64 cm
195 - 200 cm 64 - Maatwerk
MOUNTAINBIKES / ATB:
Lengtemaat Framemaat
155 -165cm 14 -15"
165-170 cm 15-16"
170-175cm 16-17"
175-180 cm 17 -18"
180 - 185 cm 18-19"
185-190 cm 19 - 21"
190 - 195 cm 21 - 22"
195 - 200 cm 22 - 23"

De juiste framehoogte kunt u ook meten.
Dit is de afstand van het hart van de crank tot het

einde van de zitbuis.

Natuurlijk kunt u zich met speciale apparatuur
ook op laten meten in onze zaak.

Wij gebruiken hiervoor het geavanceerde
Gazelle Fietsmeetsysteem.

Hierbij krijgt u de resultaten en uw persoonlijk
advies mee naar huis.



